Wil KAINUUN

hyvinvointialue

Tarkastuslautakunnan selvityspyynt6 12.12.2024

Tarkastuslautakunta pyytaa selvitysta Kainuun hyvinvointialueen perusterveydenhuollon, suun terveydenhuollon
ja erikoissairaanhoidon lakisdateisen hoitotakuun toteutumisesta vuoden 2024 osalta. Selvityksessa tulee olla ker-
rottuna mm.

- Miten hoitotakuun koordinoinnin ja seurannan vastuut on hyvinvointialueella jarjestetty

- terveydenhuoltolaissa §:ssa 51, 51a, 51b, 51c¢, 52, 53 sdadettyjen enimmaisaikojen toteutuminen

- Terveydenhuoltolain §:n 55 tietojen julkaisemisen mukainen toteuma, ajantasaisuus ja saavutet-
tavuus hyvinvointialueen yleisessa tietoverkossa

- THL:lle raportointi enimmaisaikojen toteutumisesta

- Muistutusten tai kanteluiden toteuma hoitotakuun ylityksistad johtuen (tarkoittaa niiden muistu-
tusten ja kanteluiden maaraa, jotka koskevat hoitotakuun ylityksid), seka hyvinvointialueemme
hoitotakuussa onnistumiset & kehittamista vaativat asiat

1) Miten hoitotakuun koordinoinnin ja seurannan vastuut on hyvinvointialueella jirjestetty

Lakisaateisten hoitotakuutavoitteiden seuraaminen on rutiininomaisesti kyseisista toiminnoista vastaavien
yksikdiden johtajien vastuulla. Yksikdiden paallikot seuraavat seka taloutta ettad toimintaa palvelualuepaalli-
koiden alaisuudessa ja heiddan tukemanaan. Mikali palvelualuepaallikdiden toiminnallinen ja taloudellinen
yhteensovittaminen ei riitd, raportoidaan vastaavasti toimialuejohtajalle, hyvinvointialuejohtajalle ja tarvit-
taessa aina ministeridtasolle saakka. Vuonna 2024 useat hyvinvointialueet ovat ilmoittaneet, Kainuu mu-
kaan lukien, vaikeudestaan saada taloudelliset ja toiminnalliset tavoitteet yhteensovitettua. Yhteen vetdvan
toimialuetason keskeisena tehtavana ei ole kuitenkaan ensisijaisesti pyrkia vaikuttamaan kansalliseen rahoi-
tukseen tai hyvinvointialueen sisdisen rahoituksen jakautumiseen vaan pyrkia toimimaan taloudellisesta ti-
lanteesta huolimatta annetun rahoituksen puitteissa mahdollisimman tuloksellisesti jatkuvasti uusia toimin-
nan parantamisen keinoja etsien.

2) Terveydenhuoltolaissa §:ssd 51, 51a, 51b, 51 ¢, 52, 53 sdddettyjen enimmaisaikojen toteutuminen

2 a) Terveydenhuoltolaki § 51 Yhteyden saaminen perusterveydenhuollon yksikk6on ja arvio hoidon
tarpeesta

Hoidon tarpeen arviointi tehddaan ensimmaisen yhteydenoton yhteydessa.

Muilla Kainuun hyvinvointialueen vastaanotoilla yhteydenottoihin on pystytty vastaamaan saman paivan
aikana, mutta Kajaanissa on esiintynyt ajoittain ruuhkaa, ja viive on muodostunut pahimmillaan jopa use-
amman pdivan mittaiseksi.
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2 b) Terveydenhuoltolaki § 51 a Pddsy perusterveydenhuoltoon kuuluvaan hoitoon

Hoitotakuun osalta eri palvelualueet ja palveluyksikot ovat raportoineet tilannettaan hieman eri tavoin, silla tark-
kaa paivamaaraa ei selvityksessa maaritelty. Taman heterogeenisuuden lisdksi, tilanteen vaihdellessa paivittdin
raportissa ei ole myoskaan tarkkaa aikaa odotusajan pituudesta hoitotakuun sisalla.

Terveysasema

Hoitotakuun (14 vrk) keskimddrdinen toteutuminen vuoden 2024
osalta

Hyrynsalmen vastaanotto

Hoitotakuu toteutunut

Kajaani, yleisladketieteen poliklinikka
ja Vuolijoen terveysaseman vastaan-
otto

Hoitotakuu ylittynyt 3-5 kuukaudella, tilanne hankaloitunut loppu-
vuodesta hoidon jatkuvuushankkeen kaynnistymisen viivastyksen
myota

Kuhmon terveysaseman vastaanotto

Hoitotakuu toteutunut

Paltamon terveysaseman vastaanotto
(johto Kajaanista)

Hoitotakuu ylittynyt 3-4 kuukaudella, mahdollisuus kdyttaa Kajaanin
resurssia rajallinen

Ristijarven terveysaseman vastaanotto
(johto Kajaanista)

Hoitotakuu ylittynyt noin 2 kuukaudella, mahdollisuus kayttaa Kajaa-
nin resurssia rajallinen

Sotkamon te rveysaseman vastaanotto

Hoitotakuu toteutunut

Suomussalmen terveysaseman vas-
taanotto

Hoitotakuu toteutunut

Kuntoutuspalvelut

Hoitotakuun (3 kk) toteutuminen 31.12.2024

Perusterveydenhuolto

Puheterapia, Kajaanin seutu

Hoitotakuu ylittyy 1 kk

Puheterapia, Sotkamo-Kuhmo

Hoitotakuu ylittyy 0,5 kk

Puheterapia, Suomussalmi-Hyrynsalmi

Hoitotakuussa

Toimintaterapia, Kajaanin seutu

Hoitotakuussa

Toimintaterapia, Sotkamo

Hoitotakuussa

Toimintaterapia, Kuhmo

Hoitotakuussa

Toimintaterapia, Suomussalmi-Hyrynsalmi

Hoitotakuussa

Toimintaterapia, aikuisten mielenterveyspalvelut

Hoitotakuussa

Ravitsemusterapia, Kainuu

Hoitotakuussa

Apuvilinepalvelut, Kainuu

hoitotakuussa

Psykofyysinen fysioterapia, Kainuu

Hoitotakuu ylittyy 1,5 kk

Fysioterapia, Kajaani

Hoitotakuussa

Fysioterapia, Kuhmo

Hoitotakuussa

Fysioterapia, Sotkamo

Hoitotakuussa

Fysioterapia, Suomussalmi

Hoitotakuussa

Fysioterapia, Hyrynsalmi

Hoitotakuussa

Fysioterapia, Ristijarvi

Hoitotakuussa

Fysioterapia, Paltamo

Hoitotakuussa
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2 c) Terveydenhuoltolaki 51 b Paasy perusterveydenhuoltoon kuuluvaan suun terveydenhuoltoon

Suun terveydenhuollon yksikkd Hoitotakuun toteutuminen (31.12.2024)
Suun th hoitotakuu kaikissa ikdryhmissa hoitotakuu 3 kk (1.11.-
31.12.2024), 4 kk (1.1.-31.10.2024)

Kajaani Ylittyy 11 kuukaudella

Sotkamo ylittyy 11 kuukaudella

Kuhmo osa potilaista hoitotakuussa*

Ristijarvi hoitotakuussa

Paltamo hoitotakuussa

Hyrynsalmi hoitotakuussa

Suomussalmi hoitotakuussa

*) ostohammaslaakari téissa tammikuun alusta 2025 maaliskuun puolivaliin. Jonon purkautumisen tahdista ei voida vield an-
taa tarkkaa arviota, koska siihen vaikuttaa mm. jo tutkittujen potilaiden jatkohoidon tarve.

2 d) Terveydenhuoltolaki § 51 c Paasy perusterveydenhuollon yhteydessa toteutettavaan erikoissairaanhoitoon

Kainuun hyvinvointialueella ei ole perusterveydenhuollon yhteydessa toteuttavia erikoissairaanhoidon palveluja.

2 e) Terveydenhuoltolaki § 52 Erikoissairaanhoitoon paésy ja § 53 Lasten ja nuorten mielenterveyden hoitoon
padsya koskevat erityissadannokset

Padsaantoisesti 31.12.2024 tilanteen mukaiset tiedot |6ytyvat hyvinvointialueen verkkosivuilta https://hyvinvointi-
alue.kainuu.fi/hoitoonpaasy l6ytyvasta taulukosta.

Hoitotakuun osalta eri palvelualueet ja palveluyksikot ovat raportoineet tilannettaan hieman eri tavoin, silla tark-
kaa paivamaaraa ei selvityksessa maaritelty. Taméan heterogeenisuuden lisaksi, tilanteen vaihdellessa paivittain
raportissa ei ole myoskadan tarkkaa aikaa odotusajan pituudesta hoitotakuun sisalla.

Erilaisten kuntoutuspalvelujen osalta kaikki erikoissairaanhoidon tiedot sisaltyvat linkista |6ytyvaan raporttiin eri-
koisalojen sisdlle, mutta tarkemmat erityistyontekijakohtaiset tiedot on selvyyden vuoksi eroteltu alla olevaan tau-
lukkoon. Ohessa myds taulukko mielenterveyspalveluiden ja riippuvuuksien hoidon osalta.

Kuntoutuspalvelut Hoitotakuun 6 kk
(poikkeus: 3kk lasten ja nuorten psykiatria) to-
teutuminen 31.12.2024

Erikoissairaanhoito

Puheterapia, aikuiset Hoitotakuussa

Puheterapia, lapset Hoitotakuussa

Toimintaterapia, lastenneurologia Hoitotakuussa

Toimintaterapia, aikuisneurologia poliklinikka Hoitotakuussa
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Toimintaterapia, kasikirurgia

Hoitotakuussa

Toimintaterapia, aikuisten mielenterveyspalvelut

Hoitotakuussa

Toimintaterapia, lastenpsykiatria

Hoitotakuussa

Toimintaterapia, nuorisopsykiatria

Hoitotakuu, ylittyy 4 kk

Ravitsemusterapia esh

Hoitotakuussa

Neuropsykologi, aikuiset

Hoitotakuussa

Neuropsykologi, lapset

Hoitotakuussa

N&on kuntoutusohjaus

Hoitotakuussa

toutusohjaus

Pitkaaikaissairaiden lasten ja kuulon/kommunikaatio kun-

Hoitotakuussa

Kuulon kuntoutusohjaus, tyoikaiset

Hoitotakuussa

Kuulon kuntoutusohjaus, ikdihmiset

Hoitotakuu, ylittyy 4 kk

Palliatiivinen kuntoutusohjaus

Hoitotakuussa

Aikuisneurologinen kuntoutusohjaus

Hoitotakuussa

Terveyssosiaalityo

Hoitotakuussa

Apuvilinepalvelut

Hoitotakuussa

Fysioterapia

Hoitotakuussa

Ladketieteelliset palvelut kuntoutus:

Kuntoutustutkimuspoliklinikka

Hoitotakuussa

Fysiatrian poliklinikka

Hoitotakuussa

Mielenterveys- ja riippuvuuksien hoito

Hoitotakuun (14 vrk) toteutuminen
(tilanne 31.12.24)

Kajaani mielenterveys- ja paihdeyksikko

Ei toteudu, jonotusaika pisimmillaan 3 kk

Paltamo-Ristijarvi mielenterveys- ja paihdeyksikko

Hoitotakuu toteutuu, jonoton

Suomussalmi- Hyrynsalmi mielenterveys- ja paihdeyk-
sikko

Hoitotakuu toteutuu, jonoton

Sotkamo mielenterveys- ja paihdeyksikko

Hoitotakuu toteutuu, jonoton

Kuhmo mielenterveys- ja paihdeyksikko

Hoitotakuu toteutuu, jonoton

3) Terveydenhuoltolain §:n 55 tietojen julkaisemisen mukainen toteuma, ajantasaisuus ja saavutettavuus hy-

vinvointialueen yleisessa tietoverkossa

STM:n ohjeistuksen mukaan "Terveyden ja hyvinvoinnin laitos tuottaa tunnusluvut ja se luovuttaa julkaisua varten

tarpeelliset tiedot hyvinvointialueelle. Kdytdnnéssd sddintely tarkoittaa, ettd hyvinvointialue ei julkaise itse kerdd-
middn tietoja hoitoon pdidisystd internetissd, vaan julkaisee sivuillaan THL:n tuottamat tiedot. Hyvinvointialueella ei
ole velvoitetta julkaista muita tietoja kuin ne, jotka THL tuottaa."” (STM:n ohjekirje hoitotakuusta 14.7.2023.)
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Taman vuoksi hyvinvointialue lisda verkkosivuille suorat linkit THL:n yllapitdmaan AVOHILMO-rekisteriin, jonne hoi-
toonpaasytiedot siirtyvat hyvinvointialueelta automaattisesti. THL:n sivuilla olevien etenkin Kainuun hyvinvointi-
alueen perusterveydenhuollon ja suun terveydenhuollon AVOHILMO-tietojen luotettavuus on kuitenkin talla het-
kella heikko, koska etenkin perusterveydenhuollon hoitoonpadsyn seurantatietojen valittymisessa THL:lle on Kai-
nuun hyvinvointialueen vastaanottotoiminnan ajanvarauskirjoihin liittyvid ongelmia. Aikaisemmin haasteena oli
myo0s potilastietojarjestelman versiopaivitys. Asia on selvityksessa hyvinvointialueen LifeCare-potilastietojarjestel-
man paakayttdjilla, TietoEvrylld seka operatiivisella johdolla ja tilanteeseen etsitaan parhaillaan ratkaisua. Tietojen
valittymisen haasteista erilaisista syistd johtuen on raportoitu myds muilta hyvinvointialueilta.

Tietojen virheellisyyden vuoksi THL:n linkkida Kainuun hyvinvointialueen perusterveydenhuollon hoitoonpdasyn
AVOHILMO-rekisteritietoihin ei ole aikaisemmin lisdtty Kainuun hyvinvointialueen verkkosivuille. Sen sijaan hoi-
toonpaasytiedot on raportoitu laittamalla ne manuaalisesti hyvinvointialueen hoitoonpaasya koskevalle verkkosi-
vulle https://hyvinvointialue.kainuu.fi/hoitoonpaasy. THL:n ylldpitamat Kainuun hyvinvointialueen hoitoonpaasya
koskevat AVOHILMO-rekisteritietojen linkit on lisatty Kainuun hyvinvointialueen hoitoonpdasyn verkkosivuille
3.2.2025 https://hyvinvointialue.kainuu.fi/asiasanat/odottajat-ja-jonottajat. Linkkien yhteyteen on kuitenkin kirjoi-
tettu huomautus niiden sisdltdmien tietojen puutteellisuuksista.

Alla on kerrottu tarkemmin terveydenhuoltolain pykalittdin ko. lain edellyttamista tietojen julkaisuista hyvinvointi-
alueen verkkosivulla:

§:n 51 mukaisten tietojen julkaisemiskdytanndissa on suurta vaihtelua valtakunnallisesti hyvinvointialueiden kes-
ken. Asian selvittelyn jalkeen jatkossa Kainuun hyvinvointialueen hoitoonp&asyn verkkosivuilla (https://hyvinvoin-
tialue.kainuu.fi/asiasanat/odottajat-ja-jonottajat) tullaan julkaisemaan §:n 51 mukaiset tiedot.

Terveydenhuoltolain §:n 51 a mukaiset tiedot on julkaistu Kainuun hyvinvointialueen hoitoonp&asyn verkkosivuilla
https://hyvinvointialue.kainuu.fi/asiasanat/odottajat-ja-jonottajat. Perusterveydenhuollon vastaanottojen hoi-
toonpaasytiedot on pdivitetty verkkosivuille viimeksi 9.1.2025. Vastaanottojen hoitoonpdasyn kuukausittaisessa
julkaisemisessa verkkosivuille oli katkos viime syksyn aikana inhimillisesta virheesta johtuen.

Terveydenhuoltolain §:n 51 b mukaiset hoitoonpaéasytiedot on julkaistu Kainuun hyvinvointialueen suun terveyden-
huollon omilla verkkosivuilla https://hyvinvointialue.kainuu.fi/kiireettoman-hoitoon-paasyn-toteutuminen-suun-
terveydenhuollossa kuukausittain. Viimeksi tieto jonotilanteesta on péivitetty 17.12.2024 (tilanne 15.1.2025).

Terveydenhuoltolain §:n 52 ja 53 mukaiset tiedot on julkaistu Kainuun hyvinvointialueen verkkosivuilla https://hy-
vinvointialue.kainuu.fi/hoitoonpaasy lain edellyttamalla tavalla huhtikuun, elokuun ja joulukuun tilanteesta. Joulu-
kuun 2024 tiedoista ldhtien Kainuun hyvinvointialueen verkkosivuilla on julkaistu selkeytetty taulukko, josta hoito-
takuun ylittavien potilaiden maara on helpommin luettavissa aikaisempiin raportteihin verrattuna. Tulevaisuudessa
Kainuun hyvinvointialueen verkkosivuilla olevaa hoitoonpaasysivustoa tullaan muutenkin uudistamaan ja myos ke-
hittdmaan tietojen raportointia.

4) THL:lle raportointi enimmadisaikojen toteutumisesta

Terveydenhuoltolain §:n 51, 51 a, 51 b ja 51 c osalta potilastietojarjestelmassa on automatisoitu perusterveyden-
huollon avohoidon Hilmo-tietojen valitystoiminto. Kuten tdman selvityksen vastauksen kohdassa 3) on kerrottu,
kyseiset tiedot eivat kuitenkaan siirry talla hetkella THL:lle oikein.
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THL:n perusterveydenhuollon hoitoonpaasyn laadun ja kattavuuden raportin (2024) tietojen mukaan THL:n perus-
terveydenhuollon hoitoonpaéasytiedoissa on puutteita kaikkien hyvinvointialueiden osalta (Perusterveydenhuollon
hoitoonpaasyn laadun ja kattavuuden raportti 2024).

Terveydenhuoltolain §:n 52 ja 53 mukaiset hoitoonpaasytiedot |ahetetdaan THL:lle excel-taulukoina joka kuukauden
15. paivadan mennessa. Jarjestelmaasiantuntija ottaa raportit potilastietojarjestelman (LifeCare) raportoinnista. Ta-
man jalkeen han lahettda raporttien tarkistuslistat yksikéihin ja taulukot lahetetdan sahkopostilla THL:lle.

5) Muistutusten tai kanteluiden toteuma hoitotakuun ylityksista johtuen (tarkoittaa niiden muistutusten ja
kanteluiden maaraa, jotka koskevat hoitotakuun ylityksia)

Muistutukset ja kantelut kirjataan CaseM-asianhallintajarjestelmaan, josta ei ole talla hetkellda mahdollista saada
tarkempia tietoja niiden aiheista. Koska muistutuksia ja kanteluita voi tulla vuosittain yli kolminumeroinen maar3,
ei valitettavasti niiden manuaalinen ldapikdyminen ollut mahdollista annetussa aikataulussa. Vuoden 2025 aikana
jarjestelmaan on kuitenkin todennakdisesti tulossa muutos, jonka avulla esimerkiksi muistutusten ja kanteluiden
aiheista lienee mahdollista saada tietoja hakutoiminnon avulla. Taman muutoksen sisalt6 ja aikataulu tarkentuvat
vuoden 2025 aikana.

6) Hyvinvointialueemme hoitotakuussa onnistumiset & kehittamista vaativat asiat

Tarkastuslautakunta on pyytanyt selvitysta vuoden 2024 hoitoonpadsytietojen osalta. Vuodenvaihteessa 2024 —
2025 hoitotakuulainsdadadanto kuitenkin jalleen muuttui. Esimerkiksi perusterveydenhuollon vastaanottojen hoito-
takuu muuttui jalleen 3 kuukauteen, mika asetti osan palveluista lakisdateisen hoitotakuun piiriin. Hyvinvointialu-
een vaikean taloustilanteen tasoittuessa vuodelle 2025 aktiivisen toiminnan tarkastelun ohella my6s jononpurkuun
kaytettdvissa oleva raha on kayttotalouden muuten onnistuessa onneksi hieman aiempaa vuotta valjempi.

Terveyskeskusvastaanotoilla hoitotakuussa on onnistuttu hienosti Hyrynsalmella, Kuhmossa, Sotkamossa ja Suo-
mussalmella, joissa on pysytty 14 vuorokauden hoitoon paasyssa. Kehittamista vaativat Kajaanin yleisladketieteen
poliklinikan ja siihen kuuluvan Vuolijoen vastaanoton sekd Paltamon ja Ristijarven vastaanottojen tilanne. Naille
yksikoille on kevaalle 2025 suunniteltu jononpurkua, jotta uusi hoidon jatkuvuuden toimintamalli paastaan aloitta-
maan tasapainoisesta tilanteesta. Hoidon jatkuvuusmallissa kaikille kainuulaisille tulee omaldakari sekd omahoitaja
ja tdman odotetaan osaltaan parantavan kaikkien kainuulaisten yhdenvertaista hoitoon paasya hoitotakuulain mu-
kaisissa maaraajoissa.

Erikoissairaanhoidon hoitotakuun onnistumisessa olemme onnistuneet kohtalaisesti, koska THL:n tilaston mukaan
sijoitumme keskivaiheille hyvinvointialueiden valisessa vertailussa yli 180 vuorokautta hoitoa odottaneiden potilai-
den maarien vertailuissa (kuva 1.). Tietojen taytta luotettavuutta voidaan kuitenkin kyseenalaistaa huomioiden ai-
kaisemmin mainitut haasteet kirjaamisessa kansallisella tasolla useilla hyvinvointialueilla. Samaa suuntaa on kui-
tenkin saatu useasta lahteesta.
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Hyvinvointialueiden vertailu erikoisaloittain
Kaikki erikoisalat

[ Vietautukia

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue

Pohjois-Savon hyvinvointialue

Pirkanmaan hyvinvointialue

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue

Paijat-Hameen hyvinvointialue

Varsinais-Suomen hyvinvointialue

HUS

Keski-Suomen hyvinvointialue

Kanta-Hameen hyvinvointialue

Kainuun hyvinvointialue

Satakunnan hyvinvointialue

Pohjanmaan hyvinvointialue

Etel3-Karjalan hyvinvointialue

Etel4-Pohjanmaan hyvinvointialue

Lapin hyvinvointialue

Kymenlaakson hyvinveointialue

Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue

Eteld-Savon hyvinvointialue

I Y1i 180 vrk hoitoa odottaneet, %

Kuva 1. Yli 180 vuorokautta odottaneiden potilaiden osuus (%) hyvinvointialueittain (sis. kaikki erikoisalat).

Kainuun hyvinvointialueella yli 180 vuorokautta hoitoa odottaneita potilaita oli 31.12.2024 tietojen mukaan kirur-
gialla, erityisesti ortopedialla ja traumatologialla, urologialla seka gastroenterologialla. Valtakunnallisesti vertaituna
vain kolmella muulla hyvinvointialueella on enemman yli 180 vuorokautta hoitoa odottaneita potilaita kirurgialla
verrattuna Kainuun hyvinvointialueeseen (kuva 2.), joten tilanteeseen ei voida olla tyytyvaisia.

Hyvinvointialueiden vertailu erikoisaloittain

Kirurgia

Pohjois-Savon hyvinvointialue
Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue

Paijat-Hameen ointialue

Kainuun hyvinvointialue
Pohjois-Karjalan hyvinvointialue
HUS

Keski-Suomen hyvinvointialue
Pirkanmaan hyvinvointialue
Varsinais-Suomen
Etels-Karjalan
Kanta-Hémeen
Eteld-Pohjanmaan hyvi
Satakunnan hyvinvointialue

Lapin hyvinvointialue
Kymenlaakson hyvinvointialue
KCSK\—PDNEHHH]Z]W hyvinvointialue

Pohjanmaan

Etela-Savon hyvinveintialue

M Y1i 180 vrk hoitoa odottaneet, %

Kuva 2. Yli 180 vuorokautta odottaneiden potilaiden osuus (%) kirurgialla hyvinvointialueittain.
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Kainuun hyvinvointialueella on tdman vuoksi vaikeasta taloustilanteesta huolimatta jo vuonna 2024 kdynnistetty
useita eri toimenpiteita, jotta hoitotakuu toteutuisi nykyistd paremmin. Toimenpiteitad on tehty kaikilla toimialueen
palvelualueilla, mutta esimerkiksi toimialueella tehtavien toimenpiteiden moninaisuudesta nostetaan tahan selvi-
tyspyyntoon kirurgia ja myéhemmin alhaalla myds suun terveydenhuolto, sillda nadiden alojen osalta hoitotakuun
tilanne on yksi hyvinvointialueen haastavimmista. Onnistumisena ndahdaan, ettei vaikeassakaan taloustilanteessa
olla jaaty keinottomiksi, vaan on aktiivisesti pyritty 16ytdmaan keinoja tilanteen ratkaisemiseksi ja niissa onnistut-
tukin, vaikkei menetettyja jononpurkurahoja tehostamistoimenpiteilld voida taysin kompensoidakaan.

Esimerkkeja kirurgialla tehtadvasta toimialueelle annettujen talousraamien sisdlla tapahtuvasta toiminnan muu-
toksesta

Kiireellisen hoidon jonoja on pyritty purkamaan erittdin vaikeasta taloustilanteesta huolimatta jo vuonna 2024. Ki-
rurgien saatavuus on kuitenkin osoittautunut suureksi haasteeksi. Tydhyvinvoinnin ja vetovoiman kehittaminen on-
kin my0s siksi tarked toimenpide.

Leikkaustoimintaa kehitetaan edelleen lean-menetelmalld ja samoja leikkauksia on esimerkiksi keskitetty samaan
leikkaussaliin samalle paivalle, jolloin toiminta tehostuu ja paivaaikaisia leikkauksia voidaan hoitaa aikaisempaa
enemman. Soveltuvien potilaiden osalta on aloitettu lonkan tekonivelten ja kaularankaprolapsien leikkaaminen he-
raamosta kotiin -toimintamallin mukaisesti. Myos tydnjakoa leikkaussalin ja poliklinikoiden valilla on tarkoituksen-
mukaistettu ja polikliinisten leikkausten maara on kasvanut kahden viimeisen vuoden aikana. Poliklinikoilla on myos
tehostettu hoidontarpeen arvion tekemistd suoraan lahetteen perusteella esimerkiksi nivustyrien, rannekanavien
ja sydanpotilaiden kohdalla. Henkilokunta riittda paremmin, kun yhteistyota on tehostettu akuutti -toimialueen
kanssa.

Kirurgian poliklinikalla tydnjakoa on tarkoituksenmukaistettu myos perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon
valilla. Murtumapotilaat on jaettu erikoissairaanhoidon ja perusterveydenhuollon kesken potilaan hoidon tarpeen
mukaisesti vuoden 2024 alusta alkaen. Ortopedian osalta on mahdollistettu konsultaatioaikoja perusterveyden-
huollon lddkareille. Osa perdapukamapotilaista on siirretty hoidettavaksi perusterveydenhuoltoon. Myds IBD-poti-
laiden hoidon tydnjakoa perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon valilla on kehitetty vastaamaan valtakun-
nallista kdytantoa. Lisaksi tyonjakoa ladkareiden ja hoitajien valilla on tarkoituksenmukaistettu usealla erikoisalalla.
Esimerkiksi IBD- ja maksapotilaiden seka kuulonkuntoutuspotilaiden kohdalla on tehty tehtavansiirtoja laakarilta
hoitajille.

Lukuisiin aktiivitoimenpiteisiin kuuluu myds uuden teknologian hyédyntaminen. Eturauhassydpapotilaiden seuran-
nassa on siirretty ForsantePSA-etdseurantaan, mikd on vapauttanut kirurgian poliklinikalla ty6aikaa muihin tehta-
viin. Poliklinikoilla hyédynnetaan etdseurantoja useilla eri erikoisaloilla, esimerkiksi verisuonikirurgiassa aortta-
aneurysma-, tekonivel-, eturauhassydpa- ja munuaistuumori-potilaiden seurannoissa. Monien sairauksien osalta
rutiininomaisia kontrolleja pyritdan valttamaan. Sen sijaan tarkoituksena on arvioida tarvetta ladketieteellisen tar-
peen pohjalta nykyistd paremmin. Osa valiarvioinneista voidaan tehda myos etana.
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A

Esimerkkeja suun terveydenhuollossa tehtdvasta toimialueelle annettujen talousraamien sisdlla tapahtuvasta

toiminnan muutoksesta

Suun terveydenhuollossa on tehty laskelmat hoitotakuuseen pdasemiseksi tehtdvista tarkeimmista toimista. Alla
olevassa taulukossa on avattu tarkemmin muutamia toimenteitd, niiden vaikutuksia ja aikatauluja.

Toimenpide

Vaikutus

Aikataulu

1. pehmean yhteistoiminnan
kdynnistdminen (aluehalli-
tuksen pykala 3.2.25):
Tauotusten tarkastelu kii-
reettdman vastaanottoajan
kapasiteetin saattamiseksi
muun Suomen tasolle

827 kpl 30 min vastaanottoaikoja
tai

1240 kpl 45 min vastaanottoaikoja
vuodessa

Hoitotakuujono lyhenisi n. 45 % il-
man lisdaresurssin tarvetta, taysin
virka-ajan toimintaa tehostamalla.

aluehallituksen paatos 3.2.25,
yhteistoiminta noin 1 kk,
vaikutus ajanvarauskirjoilla nakyy
noin 6 kk sisalla

2. Sotkamon joustava klinikka
(kerralla enemman -toimin-
tamalli)

Kajaanissa kiireettomaan hammas-
tarkastukseen hakeutuu n. 243 poti-
lasta kuukaudessa, Sotkamossa n. 48
potilasta.

Kajaanissa tarkastusaikoja on ollut
noin 180 kuukaudessa, minkda myota
jono on kasvava.

Joustava klinikka kykenee ottamaan
vastaan 232 potilasta kuukaudessa -
> ylittda kuukausittaisen kysynnan
alueella -> jono purkautuu kuukau-
sien aikana.

syyskuussa 2025

3. vakanssien painotus suu-
rimman kysynnan alueelle

Hyrynsalmen ja Ristijarven tyépanok-
sen hyodyntaminen Kajaanin seudun
jonojen purkamiseen

tehddan jatkuvasti, vapautuvia
vakansseja siirretdan ja tehdaan
monipaikkaisia ratkaisuja (esi-
merkiksi Ristijarven resurssi osan
viikosta Kajaanissa, kun Ristijar-
velld aikoja jaisi kdyttamatta)

4. jononpurku hankerahoittei-
sesti

Jonon purkamiseen pyritdan saa-
maan rahoitusta Kestdvan kasvun
Kainuu 2 -hankkeelta, hakemus ldhe-
tetty 17.1.2025

ratkeaa kevaan 2025 aikana, han-
kekausi 31.12.25 saakka.

Kaikissa Kainuun hyvinvointialueen toimipisteissa aikaa varaaville potilaille tarjotaan aikoja myds oman asuinkun-

nan ulkopuolelta, ellei aikoja ole saatavilla omassa lahihammashoitolassa. Mikali potilas ei aikaa ota vastaan, sdilyy
han kuitenkin hoitoon padsyn seurannan piirissa ja aika jarjestetdaan hanelle paremmin saavutettavissa olevalta

alueelta, vaikka se johtaisi hoitotakuun enimmaisajan ylittymiseen. Hyvinvointialue voi itse linjata, millainen on
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kohtuullinen etaisyys palveluiden tarjoamisessa. Olemme tdhan saakka linjanneet, ettei potilaille ainoa tarjottava
aika voi olla naapurikunnan hammashoitolaan tarjottu aika.
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